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NOTA DE PRENSA 

 

 
 

Cabezón celebra mañana un encuentro regional sobre los planes de 

igualdad en la administración local 

 Se trata de una jornada de divulgación en torno a las acciones  que se pueden 

llevar a cabo a nivel de municipio en materia de conciliación 

 Es una acción más del Proyecto europeo Equilibrio-Balance por una conciliación 

corresponsable 

 

El Ayuntamiento de Cabezón de la Sal celebra mañana una encuentro regional sobre 

conciliación denominado “los planes de igualdad en la administración local” como parte de las 

acciones de divulgación y formación que desarrolla dentro del Proyecto europeo “Equilibrio-

balance” y a su vez dentro del primer Plan de Conciliación Municipal, aprobado hace breves 

fechas y que no tiene otro objetivo que concienciar sobre estas medidas a la ciudadanía del 

municipio. 

La jornada que tendrá lugar en la Casa de Cultura de Cabezón de la Sal entre las 11 y las 14 

horas arrancará con un acto de recepción de ponentes y público para ya a partir de las 12 

comenzar la presentación de estas jornadas por parte de las entidades impulsoras de este 

proyecto como Esther Escolano del Instituto de la Mujer y la Igualdad de Oportunidades,  

Leticia Díaz,  Consejera de Presidencia y Justicia del Gobierno de Cantabria y Esther Merino por 

el Ayuntamiento de Cabezón de la Sal. 

Posteriormente se tratará el pacto del tiempo y la Fred de Empresas NUST (Nuevos Usos 

Sociales en el tiempo) en una mesa en la que intervendrá Carme Carrera Escuder, técnica del 

programa tiempos, calidad de vida, igualdad y deportes del Ayuntamiento de Barcelona y la 

cuestión del talento, productividad y racionalización de horarios a cargo de José Díaz Carrasco, 

director de AROHE Asturias - Comisión Nacional para la Racionalización de los horarios 

españoles que será moderado por la alcaldesa Esther Merino. 

Por último ya a partir de las 13,15, se contará la experiencia en conciliación en Cabezón de la 

Sal en la que intervendrán Ana Roza Roza, animadora de socio-cultural del ayuntamiento y 

Antonio Saíz Lavín, coordinador de programa de ocio infantil y juvenil, que será moderado por 

Óscar López Soto, Concejal de Cultura y juventud y alcalde pedáneo de Ontoria y Vernejo. 

Al finalizar la jornada, cuya entrada es gratuita, se atenderán todas las dudas y consultas de las 

personas asistentes a esta jornada. 
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NOTA DE PRENSA 

 

 
 

Toda la información de esta y próximas jornadas se reflejará en la web 

www.cabezonconcilia.es.  

 

 

 

Uno de los principales problemas detectados en el diagnóstico realizado en 2014, fue 

precisamente la necesidad de sensibilizar, formar e informan en materia de conciliación y 

corresponsabilidad. 

  

Para trabajar en ello, se ha programado 8 jornadas de sensibilización  en conciliación para 

trabajar con los distintos agentes claves municipales, tejido empresarial, AMPAS, asociaciones 

de mujeres, etc. y un encuentro regional que permita conocer la realidad de otras 

administraciones locales con la experiencia de ARHOE y del Ayuntamiento de Barcelona. 
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